
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un 8 de marzo  

HISTORIA DEL DÍA INTERNACIONAL 

DE LA MUJER 

 

El Día Internacional de la Mujer nació de las actividades del movimiento sindical a 

principios del siglo XX en América 

del Norte y Europa. El primer Día 

Nacional de la Mujer se celebró 

en los Estados Unidos el 28 de 

febrero de 1909, cuando se 

convocó la huelga de los 

trabajadores textiles y mujeres del 

Partido Socialista de los Estados 

Unidos protestaron también 

contra las condiciones laborales 

en Nueva York en 1908. En 1917, 

las mujeres en Rusia deciden 

protestar de nuevo, y luchar por "Pan y Paz" en el último domingo de febrero (cayó 

en un 8 de marzo en el calendario gregoriano), llevando a la adopción del voto 

femenino en Rusia. 


