
 

 

El deseo de ser padres responde a muchas cosas, 

pero especialmente y más que a ninguna otra, 

responde a nuestro deseo de dar amor». 

El vínculo entre padres e hijos es para toda la vida. 

Y es intenso siempre, tanto para el amor como para 

los conflictos. Es esta relación familiar e íntima la 

que examinan Demián y Jorge Bucay, no solo como 

psicoterapeutas, sino como hijo (que también es 

padre) y como padre (que también es abuelo). 

Gracias a la sabiduría de la experiencia y a la 

sensibilidad única de sus autores, este libro lleno de 

buenos consejos y divertidas anécdotas es una 

luminosa guía para adentrarse en el fascinante 

laberinto de las relaciones paternofiliales. 

 

Madres, padres e hijos. No hay nada más antiguo ni nada 

más desconocido que esta relación. ¿Qué significa ser 

padres? Este libro no da consejos, no prescribe normas 

ni comportamientos. Describe una identidad. No se 

""hace"" de padre o madre, se ""es"" padre o madre. El 

problema de ser personas, de ser hombres y mujeres 

verdaderos. ""Todo lo que yo soy -y por tanto cómo me 

trato a mí mismo, cómo trato los sentimientos, cómo trato 

a mi hijo, cómo trato mi trabajo, a mis amigos, el mundo, 

la realidad y la vida- lo irradio sobre mi hijo, que 

absorbiendo mi imagen, por así decir, aprende quién es, 

aprende su propia identidad. 
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